Skotselrad

Rena hander ar viktigt under eftervarden, smuts kan orsaka infektion!

GOor sa har:

e Tank pa att tvatta handerna noga innan du rér vid din olakta tatuering
och lat absolut ingen annan réra den innan den &r helt lakt.

e Skyddsplasten du fatt 6ver din tatuering ska du ha kvar minst tva 2 timmar. Du ska dock
vanta med att ta bort den tills att du kommit hem, om det ar mer an 2 timmar sa ska du
ha kvar plasten tills du &r hemma.

e Tvatta handerna noga och ta férsiktigt bort plasten.

e Tvatta darefter av tatueringen, sa att sarvatska, vaselin och fargrester férsvinner.
Anvand en mild tval och ljummet vatten. Badda torrt med ren handduk. Tvétta
tatueringen morgon och kvall, eller vid behov.

o Smorj tatueringen forsiktigt med ett tunt lager av en lamplig salva, t. ex. Helosan eller
Bepanthen som séljs pa apoteket. Smorj tatueringen 2-4 ganger per dag eller vid behov
om den borjar k&dnnas torr, men 6éversmorj inte!

Efter nagra dagar bildas en tunn sarskorpa som sedan krackelerar och bérjar flagna. Det kan
ibland se ganska markligt ut, men det &r helt normalt.

Fortsatt smorija tills dess att skorpan flagnat av helt. Det brukar ta en till tva veckor.
Klia absolut inte pa tatueringen och pilla inte bort nagra skorpor. Det kan resultera i infektioner,
fargbortfall och fula arr som kan vara mycket svara att géra nagot at.

Under tiden din tatuering laker ska du ej sola, varken i solarium eller utomhus, bada i varken
pool, hav eller badkar och inte heller basta. Undvik rérelser som gér att du k&nner att det
stracker i din tatuering.

Foérsok aven att undvika klader och smycken som kan skava pa tatueringen. Nar skorpan
lossnat kommer du ha en tunn, nastan pappersaktig, hud éver din tatuering. Den erséatts under
loppet av tre till fyra veckor med en normal hud. Under tiden ska du vara férsiktigt med sol. Du
kan nu smérja med vanlig hudkrdm om du sa vill. Forst nar huden ar fullstandigt aterbildad,
d.v.s. efter cirka en manad, ser du det helt fardiga resultatet av din tatuering.

Har du nagra fragor sa hor av dig!
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